






Gua Sha
   Gesichtsma� age 
Die Gua Sha Gesichtsmassage ist eine traditionelle Technik aus der 
chinesischen Medizin, bei der mit einem flachen Rosenquarz Stein 
sanft über die Gesichtshaut gestrichen wird. 

Sie dient zur Förderung der Durchblutung, der Lymphfluss wird 
angeregt, Verspannungen im Kiefer und Gesicht werden gelöst, 
sie unterstützt die Hautelastizität und sie hat eine entspannende 
Wirkung auf Körper und Geist. 

Durch die regelmäßige Anwendung kann das Hautbild straffer und 
ebenmäßiger erscheinen.
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Raindrop Technik
   Ma� age
Die Raindrop Massage ist eine aromatherapeutische Behandlung, 
bei der mehrere ätherische Öle – wie Regentropfen – auf Rücken 
und Füße aufgetragen und einmassiert werden und abschließend mit 
heißen Steinen nachwirken dürfen.  

Die Raindrop Massage wirkt zur Tiefenentspannung durch die Wirkung 
der ätherischen Öle, zur Lockerung von Verspannungen entlang der 
Wirbelsäule, zur Anregung der Durchblutung, sie erzeugt ein Wärme-
gefühl, dient zum Stressabbau und zur Steigerung des Wohlbefindens 
und sie unterstützt Dein Immunsystem. 

Die Kombination aus Duft, sanfter Massage und gezielter Anwendung 
der Öle soll Körper, Geist und Energiefluss harmonisieren.

60 MIN. € 80
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Preisliste
PRIVATE YOGASTUNDE € 70 

GANZKÖRPERMASSAGE (KLASSISCHE MASSAGE) 
90 MIN. KÖRPERVORDERSEITE & KÖRPERRÜCKSEITE € 115
50 MIN. KÖRPERRÜCKSEITE € 64

TEILKÖRPERMASSAGE (KLASSISCHE MASSAGE)
30 MIN. NUR RÜCKEN ODER NUR BEINE ODER NUR ARME € 40

KRÄUTERSTEMPELMASSAGE
90 MIN. INKL. SELBST GEBUNDENER KRÄUTERSTEMPEL € 130
60 MIN. INKL. SELBST GEBUNDENER KRÄUTERSTEMPEL € 85

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
40 MIN. INKL. FUSSBAD € 50

KLANGSCHALENMASSAGE
50 MIN. € 64

ENTSPANNUNGSMASSAGE
50 MIN. € 64

HANDMASSAGE MIT PARAFFINBAD
30 MIN. € 42

RÜCKENMASSAGE MIT HEISSEM STEIN
50 MIN. € 64

GESICHTS- & KOPFMASSAGE MIT WILDROSENÖL
30 MIN. € 40

GUA SHA GESICHTSMASSAGE
20 MIN. € 30

RAINDROP TECHNIK MASSAGE
60 MIN. € 80

Ein entspannter Korper 
ist das schonste Zuhause 

fur deine Seele!
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D.KUEHLEITNER@SBG.AT

0664/4321290

DANIELAKUHLEITNER

Kontakt


